
                             香港耀能協會         

推出新 App 講故事  助自閉症兒童學社交 

 

【新聞稿─2013 年 11 月 8 日】為提升自閉症兒童的社交能力，香港耀能協會推出

免費下載的應用程式「社交故事一按通」，讓有需要的兒童透過智能手機或平板電腦

隨時隨地學習。 

 

自閉症兒童的其中一種障礙，是無法理解某些社交情境，因而作出一些不恰當的社

交行為，例如父母帶自閉症兒童上超市購物，兒童可能因為不適應環境而大發脾氣，

令父母無所適從。要改善這種情況，向兒童講述「社交故事」有助他們發展社交認

知和技巧，這也是現時被廣泛應用的自閉症兒童教導方法。 

 

「社交故事一按通」收錄了 100 個具本地特色的社交故事，分成五個主題，分別是

「人際關係」、「學校」、「家庭」、「照顧自己」和「外出」。故事的題目主要圍繞兒童

的生活細節，亦是自閉症兒童及其家人常遇的問題或困難。 

 

於 2005 年，本會出版了《社交故事一百本》叢書，多年來得到家長及特殊教育業界

的正面評價，甚至有台灣、國內及新加坡人士訂購，多次翻印，至今共售出 2,500

套。現時本會將故事叢書製成應用程式，除方便家長及老師應用，更添置了多項功

能，以切合自閉症兒童的需要（見下表），希望惠及更多有需要的人士。 

 

「社交故事一按通」特點： 

- 應用程式可於 iOS 或 Android 平台的智能電話及平版電腦免費下載 

- 每個故事都附有插圖、旁白及描述文字 

- 可編輯故事人物面貌、文字，或自製錄音旁白，令兒童更有代入感 

- 將已編輯的故事傳送（透過電郵或藍牙）給親友 

- 建立及傳送個人閱讀清單 

- 對故事作出評分（rating），可與老師及親友跟進成效 

- 可選擇繁、簡字體顯示 

- 可選擇廣東話或普通話旁白 

 

下載方法：於智能手機或平板電腦的 App Store 或 Play Store 的搜尋功能中輸入「社

交故事一按通」便可。 

 

「社交故事一按通」獲政府資訊科技總監辦公室資助。 



傳媒查詢：企業傳訊主任林少芳 3965 4025 

 

 

 

 

 


